
自己アピール・活動報告書

次の項目について簡潔に記入してください。（自筆）

項　目 内　容 評価
※記入不要

計　 　 点

□会長　　年　　　 □副会長　　年　　　 □その他（　　　　　　　　）　　年

□委員長　　 年　　　 □副委員長　　 年 

□全国大会出場（大会名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　成績　　　　　　　　　　　　）

□地区・ブロック大会出場（大会名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　成績　　　　　　　）

□都道府県大会入賞（大会名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　成績　　　　　　　　　　）

□全国大会出場（大会名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　成績　　　　　　　　　　　　）

□地区・ブロック大会出場（大会名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　成績　　　　　　　）

□都道府県大会代表（大会名：　　　　　　　　　　　　　　　　成績　　　　　　　　　　　　）

（　　　　　　　 　　　　　　 部・クラブ）□3年間（引退まで）　　　□2年間　　 　□1年間　 

□検定・資格等：　　　　　　　　　　　　　　　級・得点等：　

□種目：　　　　　　　　　　　　　　　段位：　　　

□複数回または継続的な活動　　　□1回のみ　

□半期（1セメスター）以上　　　□短期
□保育技術検定（□音楽・リズム表現　　□造形表現　　□言語表現　　□家庭看護）2級以上
□ピアノ学習経験（　　　年間）
　到達レベル－ □（A）バイエル80番台～終了　　□（B）ブルグミュラー25の練習曲
　　　　　　　 □（C）ソナチネアルバム、ツェルニー30番練習曲　
　　　　　　　 □（D）モーツァルトのソナタ、ショパンのワルツやノクターンなど

生徒会活動 *1

スポーツ系
大会 *2

クラス委員 *1

文化系大会
 *2

部活動・期間

検定・資格 *3

武道等段位

ボランティア

留学・海外経験

※児童教育学科
志望者のみ優遇

【注意】*1　生徒会活動・クラス委員は従事した学年を記入（半期・学期単位の場合は2年1学期、3年前期 等）
        　 *2　スポーツ系・文化系大会は最も上位の大会・コンクール等の成績1つを記入
　　　　*3　検定・資格は最高級のものを一つ記入　

虚偽の記載が判明した場合は、受験・入学資格を取り消す場合があります。

その他活動

①志望理由

②自己PR

③入学後の抱負、将来の目標について

高校での活動や資格・検定等について、該当するものがあれば□し、その内容を記入してください。

氏　名

フリガナ
受験番号
※記入不要

©


