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外国語科目

保健体育科目

外国語科目

学科必修科目

キャリア教育科目

保健体育科目

基礎教養科目

後期 後期前期

１年生 ２年生

基礎教養科目

（卒業要件関連科目）

４年生

前期 後期

専門教養必修科目

コース

専門教養選択科目

3年生

前期 後期 前期

英語Ⅰ 英語Ⅱ

ドイツ語Ⅱ

日本語Ⅱ

フランス語Ⅱ

中国語Ⅱ

韓国朝鮮語Ⅱ

経営学入門 経営学基礎論

社会学入門

簿記入門 簿記論

暮らしと政治

暮らしと経済

暮らしと法律

生活とスポーツ

日本の歴史

世界の歴史教養の数理

生活の物理環境と生物

生活の化学デザイン論

情報機器の操作

ドイツ語Ⅰ

フランス語Ⅰ

中国語Ⅰ

韓国朝鮮語Ⅰ

日本語Ⅰ

健康スポーツ科学概論 健康スポーツ科学実習

大学生活入門 キャリア基礎 キャリアデザインⅠ キャリアデザインⅡ

哲学入門

心理学入門

社会と倫理

現代の教育

卒業論文

教育学概論Ⅰ【中等】 教育の方法と技術（中等） 専門演習Ⅰ 専門演習Ⅱ

教育心理学Ⅰ【中等】

人間力概論

教育学研究法

家業継承計画論



教育学コース

教育の基礎的理解
に関する科目

教育教職免許法施
行規則第66条に定
める科目（幼・小・
中・高一種）

教育実践に関する
科目

道徳、総合的な学習
の時間等の指導法
及び生徒指導、教
育相談等に関する

科目

中学（社会）教科に
関する専門的事項
教科及び教科の指
導法に関する科目

高校公民・教科及び
教科の指導にに関

する科目

全学部全学科共通

中学校一種免許状
（社会、保健体育）
高等学校一種免許状
（公民、保健体育）

健康スポーツ科学実習

英語Ⅰ

日本国憲法健康スポーツ科学概論

中国語Ⅰ

ドイツ語Ⅰ

情報機器の操作

教育学概論Ⅰ【中等】

教職論【中等】

教育心理学Ⅰ【中等】

教育行政学Ⅰ【中等】 教育課程論【中等】

法律学概論Ⅰ 法律学概論Ⅱ

国際法Ⅰ 国際法Ⅱ

政治学概論Ⅰ 政治学概論Ⅱ

国際政治学Ⅰ 国際政治学Ⅱ

社会学概論Ⅰ 社会学概論Ⅱ

教育社会学

経済学概論Ⅰ 経済学概論Ⅱ

国際経済学Ⅰ 国際経済学Ⅱ

哲学概論Ⅰ 哲学概論Ⅱ

倫理学概論Ⅰ 倫理学概論Ⅱ

教育哲学Ⅰ 教育哲学Ⅱ

宗教学概論Ⅰ 宗教学概論Ⅱ

発達心理学Ⅰ 発達心理学Ⅱ

特別支援教育論【中等】

中等教科教育法Ⅰ（社会・公民） 中等教科教育法Ⅱ（社会・公民）

道徳教育の指導法（中等） 特別活動の指導法（中等）

教育の方法と技術（中等）

生徒・進路指導の理論と方法【中

等】 教育相談の理論と方法【中等】

教育実習

教育実習事前指導 教育実習事後指導 教職実践演習

教育社会学

地理学概論Ⅰ

日本史概論Ⅰ外国史概論Ⅰ 外国史概論Ⅱ

地理学概論Ⅱ

法律学概論Ⅱ

地誌学概論Ⅰ

政治学概論Ⅰ

経済学概論Ⅰ 経済学概論Ⅱ

社会学概論Ⅰ

地誌学概論Ⅱ

法律学概論Ⅰ 政治学概論Ⅱ

社会学概論Ⅱ

哲学概論Ⅰ 哲学概論Ⅱ

教育哲学Ⅰ 教育哲学Ⅱ倫理学概論Ⅰ 倫理学概論Ⅱ

宗教学概論Ⅰ 宗教学概論Ⅱ

中等教科教育法Ⅱ（社会・公民）

日本史概論Ⅱ

中等教科教育法Ⅰ（社会） 中等教科教育法Ⅱ（社会）

中等教科教育法Ⅰ（社会・公民）

ICT活用の理論と活用



中高一種免・教科及
び教科の指導法に
関する科目　（各教
科の指導法）

心理学コース

スポーツ教育コース
（2021年度入学まで）

中高一種免・教科及
び教科の指導法に
関する科目　（教科
に関する専門的事

項）

中高一種免・教科及
び教科の指導法に
関する科目　（教科
に関する専門的事

項） スポーツ教育コース
（2022年度入学から）

教育学コース

教育学コースに関す
る科目

心理学コース

世界教育史Ⅰ 世界教育史Ⅱ

日本教育史Ⅰ 日本教育史Ⅱ

自然地理学Ⅰ 自然地理学Ⅱ

哲学概論Ⅰ

教育の文学

哲学概論Ⅱ

教育方法学

教育心理学研究法Ⅰ

発達心理学Ⅰ

児童心理学Ⅰ

教育心理学実験Ⅰ

児童心理学Ⅱ

教育の方法と技術

教育心理学研究法Ⅱ

教育心理学実験Ⅱ

発達心理学Ⅱ

臨床心理学概論

教育相談の理論と方法

社会学概論Ⅰ

精神保健Ⅱ

宗教学概論Ⅰ スポーツ心理学

心理的アセスメント

社会学概論Ⅱ

精神保健Ⅰ

プログラミング入門 プログラミング応用

日本文化研究Ⅰ

学習心理学Ⅰ 学習心理学Ⅱ

日本文化研究Ⅱ

視聴覚教育Ⅰ 視聴覚教育Ⅱ

中等教科教育法Ⅰ（保健体育） 中等教科教育法Ⅱ（保健体育） 中等教科教育法Ⅲ（保健体育） 中等教科教育法Ⅳ（保健体育）

体力測定と評価

器械運動

体育実技B（バスケットボール）

スポーツ経営管理学

スポーツ演習Ⅲ（エアロビクス・リ

学校安全及び救急法

衛生学

障害者スポーツ概論

運動学（運動方法学含む）

体育実技C（サッカー・ソフトボー コーチング演習

トレーニング演習

スポーツ演習Ⅵ（バドミントン） スポーツ演習Ⅴ（縄跳び・バスケスポーツ心理学

スポーツ演習Ⅰ（卓球・ミニテニ スポーツ演習Ⅳ（護身術・チャン

スポーツ演習Ⅱ（サッカー指導

コーチング論体育実技A（バレーボール）

レクリエーション概論

スポーツ栄養学

水泳実習

武道B（剣道）

ダンス（教職）

武道A（柔道）

運動生理学

陸上競技

スポーツ社会学

スキー実習

公衆衛生学

小児保健（スポーツ医学）

体育原理

学校保健

運動プログラム 運動指導と実際

体力測定と評価

球技B

スポーツ経営管理学

学校安全及び救急法

運動学（運動方法学含む）

球技C

スポーツ心理学

球技A

武道B武道A

運動生理学

スポーツ社会学

衛生学・公衆衛生学 体育原理

学校保健（小児保健含む）

スポーツ指導演習A

スポーツ指導演習B

スポーツ指導演習C

スポーツ指導演習D

哲学概論Ⅰ

教育の文学

哲学概論Ⅱ

教育方法学

教育心理学研究法Ⅰ

発達心理学Ⅰ

児童心理学Ⅰ

教育心理学実験Ⅰ

生理学

情報処理技法（表計算）Ⅰ

情報処理技法（文書作成）Ⅰ

児童心理学Ⅱ

教育の方法と技術

教育心理学研究法Ⅱ

教育心理学実験Ⅱ

発達心理学Ⅱ

環境科学

情報処理技法（表計算）Ⅱ

情報処理技法（文書作成）Ⅱ

カウンセリング心理学Ⅰ

社会学概論Ⅰ

精神保健Ⅱ

宗教学概論Ⅰ スポーツ心理学

カウンセリング心理学Ⅱ

社会学概論Ⅱ

精神保健Ⅰ

教育調査法

プログラミング入門 プログラミング応用

日本文化研究Ⅰ

学習心理学Ⅰ 学習心理学Ⅱ

日本文化研究Ⅱ

視聴覚教育Ⅰ 視聴覚教育Ⅱ

日本文化史研究Ⅰ 日本文化史研究Ⅱ



中高一種免・教科及
び教科の指導法に
関する科目　（各教
科の指導法）

中高一種免・教科及
び教科の指導法に
関する科目　（教科
に関する専門的事

項） スポーツ教育コース
（2022年度入学から）

中等教科教育法Ⅰ（保健体育） 中等教科教育法Ⅱ（保健体育） 中等教科教育法Ⅲ（保健体育） 中等教科教育法Ⅳ（保健体育）

体育実技C

運動学（運動方法学含む）

生涯スポーツ実習B

体育実技B体育実技A

生涯スポーツ実習A

衛生学・公衆衛生学 体育原理

発育・発達学



日本スポーツ協会
ｱｼｽﾀﾝﾄﾏﾈｰｼﾞｬｰ
(受検資格)
必要科目

日本スポーツ協会
ｱｼｽﾀﾝﾄﾏﾈｰｼﾞｬｰ
(受検資格)
必要科目

日本障がい者ｽﾎﾟｰ
ﾂ
協会
初級障がい者ｽﾎﾟｰ
ﾂ
指導員
必要科目

日本スポーツ協会
ｼﾞｭﾆｱｽﾎﾟｰﾂ
(受検資格)
必要科目

日本スポーツ協会
コーチングアシスタ
ントに関する必要科

目

スポーツ教育・地域ス
ポーツ指導者コース
（2021年度入学生から）

健康・体力づくり事
業団

健康運動実践指導
者

(受検資格)
必要科目

日本スポーツ協会
ｼﾞｭﾆｱｽﾎﾟｰﾂ
(受検資格)
必要科目

日本スポーツ協会
スポーツリーダーに
関する必要科目

日本障がい者ｽﾎﾟｰ
ﾂ
協会
初級障がい者ｽﾎﾟｰ
ﾂ
指導員
必要科目

健康・体力づくり事
業団

健康運動実践指導
者

(受検資格)
必要科目

スポーツ教育・地域ス
ポーツ指導者コース
（2020年度入学生まで）

障がい者ｽﾎﾟｰﾂ概論

地域とスポーツ健康スポーツ科学概論

スポーツ社会学 スポーツ経営管理学 地域とスポーツ

武道A(柔道)

体育実技C(ｻｯｶｰ・ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ)

ダンス スポーツ心理学

陸上競技

スポーツ社会学

スポーツ栄養学

スキー実習

スポーツ経営管理学

トレーニング演習

小児保健(スポーツ医学)

コーチング演習コーチング論

運動生理学 体力測定と評価 運動学(運動処方を含む) 

（水泳実習(選択)） 学校安全及び救急法

スポーツ心理学

スポーツ心理学

コーチング演習

小児保健（スポーツ医学）

運動指導と実際

ｽﾎﾟｰﾂ演習Ⅰ(卓球・ﾐﾆﾃﾆｽ指導

水泳実習
健康スポーツ科学実習

スポーツ社会学

コーチング論

児童体育 幼児体育

健康スポーツ科学概論

ｽﾎﾟｰﾂ演習Ⅲ(ｴｱﾛﾋﾞ・ﾘｽﾞﾑﾀﾞﾝｽ) トレーニング演習

健康運動実践演習Ⅱ 健康運動実践演習Ⅲ健康運動実践演習Ⅰスポーツ栄養学 運動プログラム 運動処方

障がい者ｽﾎﾟｰﾂ概論

地域とスポーツ健康スポーツ科学概論

スポーツ社会学 スポーツマネジメント論地域とスポーツ

スポーツ心理学

スポーツ社会学

スポーツ栄養学

スポーツマネジメント論

トレーニング演習

小児保健(スポーツ医学)コーチング論

スポーツ心理学

コーチング論児童体育 幼児体育スポーツ栄養学

運動指導と実際

運動指導と実際

小児保健（スポーツ医学）

運動生理学 体力測定と評価 運動学(運動処方を含む) 

（水泳実習(選択)） 学校安全及び救急法

スポーツ心理学

小児保健（スポーツ医学）

運動指導と実際

ｽﾎﾟｰﾂ演習Ⅲ(ｴｱﾛﾋﾞ・ﾘｽﾞﾑﾀﾞﾝｽ) トレーニング演習

健康運動実践演習Ⅱ 健康運動実践演習Ⅲ健康運動実践演習Ⅰスポーツ栄養学 運動プログラム 運動処方

ヒップホップ ⅠorⅡ



地域スポーツ指導者コー
ス

地域スポーツ指導者

スポーツ教育・地域ス
ポーツ指導者コース
（2021年度入学生から）

健康・体力づくり事
業団

健康運動実践指導
者

(受検資格)
必要科目

こどもスポーツ論

地域とスポーツ

スポーツ社会学 スポーツマネージメント論 スポーツ経営管理学

スポーツ統計学

スポーツマネージメント演習Ⅰ(講 スポーツマネージメント演習Ⅱ(演

ｽﾎﾟｰﾂ演習Ⅰ(卓球・ﾐﾆﾃﾆｽ指導

ｽﾎﾟｰﾂ演習Ⅱ(ｻｯｶｰ指導法)

ｽﾎﾟｰﾂ演習Ⅲ(ｴｱﾛﾋﾞ・ﾘｽﾞﾑﾀﾞﾝｽ)

ｽﾎﾟｰﾂ演習Ⅳ(護身術・ﾁｬﾝﾊﾞﾗ)

ｽﾎﾟｰﾂ演習Ⅴ(軽ｽﾎﾟｰﾂ・ﾊﾞｽｹｯﾄ

ｽﾎﾟｰﾂ演習Ⅵ(ﾊﾞﾄﾐﾝﾄﾝ)

コーチング演習

コーチング法演習Ⅱ

コーチング法演習Ⅰコーチング法基礎 コーチ学総論

武道論Ⅰ 武道論Ⅱ

運動と健康の科学

スポーツコンディショニング

スポーツコンディショニング



ダンスコース
ダンスコースに関す

る科目

ジャズ ⅢジャズⅡジャズⅠ ジャズ Ⅳ

ダンス表現Ⅰ（ロック）

ヒップホップ ⅠorⅡ ヒップホップ Ⅱ orⅠ

ダンス表現 Ⅳ （ハウス）

ﾎﾞﾃﾞｨﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ （バレエ） Ⅰ ﾎﾞﾃﾞｨﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ （バレエ） Ⅱ

ダンス表現 Ⅵ （ｺﾝﾃﾝﾎﾟﾗﾘｰ）

ダンス表現 Ⅲ （ハウス）

スタイルヒップホップ ⅠorⅡ

ダンス表現 Ⅱ （ロック）

アーツマネジメント

tap & リズムトレーニング

ガールズヒップホップ Ⅰ

ダンス表現 Ⅷ（ワック）

ﾎﾞﾃﾞｨﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ （ｼﾞｬｲﾛｷﾈｼｽ） Ⅰ ﾎﾞﾃﾞｨﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ （ｼﾞｬｲﾛｷﾈｼｽ） Ⅱ

ダンスの基礎知識

ボディトレーニング （ﾋﾟﾗﾃｨｽ） Ⅰ

スタイルヒップホップ Ⅱ orⅠ

ダンス表現 Ⅶ （ワック）

ダンス表現 Ⅴ （ｺﾝﾃﾝﾎﾟﾗﾘｰ）

ボディトレーニング （ﾋﾟﾗﾃｨｽ） Ⅱ

ガールズヒップホップ Ⅱ

舞台ビジネス論


